AKADEMIiK BASARIYI
ETKILEYEN FAKTORLER VE
ALINACAK TEDBIRLER



Akademik basari; 6grencinin bulundugu
okul, sinif ve derse gore belirlenmis
sonuclara ulasmada gostermis oldugu
ilerlemedir.

Ancak cagdas anlamda basar kavraminin
akademik basarni ile siniflandirilamayacagi,
bilgi ve beceri gibi bilissel davranislar kadar,
ilgiler, kisilik ozellikleri ve tutumlar gibi
bilissel olmayan davranislar da icerdigi
gorulmektedir.



AKADEMIK BASARIYI
ETKILEYEN FAKTORLER

Duyqusal Faktorler:

Duygusal olgunlasmama okul basarisinda énemli rol oynar.
Ozellikle ergenlerde, mesleki ve egitimsel yonelimdeki
gencler gelecek planlar konusunda kararsiz kalirlar.

Lise dlizeyindeki basarili ve basarisiz 6grencilerin
karsilastirildigl arastirmalar, basarili 6grencilerin basarisiz
olanlara gore, kendilerini daha iyi kontrol edebilen, kisa
sdreli basarilara karsi ilgi gostermeyen, daha cok gelecekle
ilgili. planlar yapan gencler olduklarini gostermektedir.

Diger taraftan, basarili 6grencilerin basarilarini daha ¢ok
kisisel etkenlere, basarisiz 6grencilerinde basarisizliklarini
daha cok cevresel etkenlere bagladiklari gorilmustur.



Motivasyon:

e Genellikle basarisiz cocuklarin motivasyonu
basarililara oranla daha dustktar.

Motivasyon artirmak icin 6nce aile cocugun G EITe
kendine olan glivenini arttirmalidir. ol R G

Calismalan ailesi tarafindan
desteklenmeyen ve surekli elestirilen
cocuklar kendilerini degersiz olarak gorir.

Cocuklarin motivasyonlarinin disuk
olmasinin nedenlerinden biri de ailenin
basari cizgisinin ya cok dusuk ya da
ulasilamayacak kadar yuksek olmasidir.

e Basarisiz 6grenciler, amac eksikligi ve
hedefe ulasma cabalari acisindan
yetersizlik nedeni ile bir isi yapmak icin sik
sik baskalarinin yonlendirmesine ihtiyac
duyarlar.




Zihinsel Faktorler

Okul basarisizligi olan 6grencilerle basarili
ogrencilerin zeka dizeyleri arasinda belirgin
farkliliklar géridlmemektedir.

Ayrica zeka Olcimunun basariyi olgmek icin
zayif bir belirleyici oldugu bilinmektedir.

Arastirmalar, zihinsel yetenek duzeyi yuksek
olan 6grencilerin daha serbest, az denetimli
bir ortamda, dusuk olanlarin ise daha
kontrollG bir ortamda basarili olduklarini
gostermektedir.

Basarisiz 6grencilerin timevarim,
timdengelim gibi akil yluritme sureclerinde
say!l ve hafiza kullanma konularinda basarili
ogrencilerden daha distk diizeyde olduklari
sdylenebilir.




Sinav Kavygisi:

Arastirmalar basarisizligin kaygr dizeyinin gok ytksek olmasina
bagli oldugunu gobstermekte ve basarisiz ddrencilerin  kaygi
dizeyinin basanli dgrencilerin kaygl dizeylerinden belirgin
derecede ylksek oldugunu ortaya koymaktadir.

Sinav_kaygisi olan 6grencilerin disik performans gdstermelerinin
en oOnemli nedeni kaygilart degil, gallg.ma allfkanllklarlnl
kazanamamis olmalari ve sinav becerilerindeki yetersizliklerdir

Calismalar orta siddette kaygi dizeyinin yuksek performans icin
gerekli oldugunu ortaya koymaktadir.

Sinav,_kaygisi ve denetim Oda% iliskisi ile ilgili arastirmalarda,
ogrencnere nigin basarisiz olduklari soruldugunda, disik kayglll
ogrenC|Ier ‘cok kotu sinavdil" gibi dissal faktorler tGzerine, yuksek
Yglh ogrenciler ise igsel faktorlere, kendilerine yuklemede
unmuslardir.



Ebeveyn Tutumlari:

Cocugun 6grenmeye donik tutumunu belirlemede ailenin tutumu
ve degerleri son derece 6nemlidir. Ebeveynlerden birinin veya her
ikisinin, okula ve O6grenmeye karsi olumsuz tutumu, cocugunda
okula karsi negatif duygular gelistirmesine yol acmaktadir.

Basarili cocuklarin annelerinin basarisiz cocuklarin annelerinden
daha fazla kontrol edici olduklar goérilmektedir. Bu anneler daha
sosyal, sinirlamadan kontrol edici, akil yuratuct ve yerine goére
odullendirici bir yapiya sahiptirler.

Anne babasi bosanmis veya mutsuz bir evliligi olan ailelerden
gelen. cocuklarin, mutlu bir evliligi olan aile cocuklarina oranla
daha dusuk basar gosterdikleri gorulmektedir.

Aileleri tarafindan yuksek duzeyde kabul goren ve desteklenen
ogrenciler, kabul gormeyen, slrekli elestirilen ve yeteri kadar
desteklenmeyen 0Ogrencilere oranla daha yiksek basari
motivasyonuna sahiptirler.



Arkadaslik Iliskileri:

e Arkadas grubu tarafindan kabul gormek gencler ve cocuklar
icin guclu bir ihtiyactir.

Genglerin egitimsel istekleri arkadaslarinin istekleriyle uyum
icindedir ve iliski yakinlastikca onlarin fikirlerinden etkilenme de
artmaktadir.

e Basarili ve  basarisiz 6grenciler (Uzerinde vyapilan
arastirmalar, basarisiz 6grencilerin arkadas grubunun
etkisiyle okula ve ders calismaya donuk olumsuz tutumlar
gelistirdigini, cinsiyet farki olmaksizin basarili égrencilerin
arkadaslarini basarili 6grencilerden, basarisiz 6grencilerin
ise'basarisiz gruptan sectiklerini ortaya koymaktadir.

e Egitimsel amaclar gercgeklestirilirken bir cok konuda ailede
ve arkadaslar arasinda uzlastinlamayacak farkliliklar
yasanabilir. Ergenlikte arkadas etkisi daha baskindir ve bir
de aile ile cocuk arasindaki iliskiler bozuksa ailesel etkiler
lyice azalabilir.



Okul-Ogretmen
Faktoru:

e Sinifta kalma sisteminin 6grenci basarisi Uzerindeki etkisi
arastirildiginda erkek o6dgrenci olmak, sosyo-ekonomik
duzeyi dusuk olmak, azinliktan gelmek g|b| Ozelliklere sahip
olanlarin daha cok sinifta kaldiklar ve tekrar edilen sinifin
ogrencilere daha iyi bir performans getirmedigi
belirlenmistir.

e Cocugun sinjftaki davranlslarml _dikkatle gozlemleyen
ogretmen, ogrenci igin hanP gitimin uY<gun olacagi
hakkinda dogru kararlar verebilir. OgrenC| hakkindaki dosya
bilgilerinin o6gretmenler tarafindan duzenli tutulmasi ve
glncellenmesinin, 6dgrenci basarisi Uzerinde etkili oldugu
gorulmektedir.



Ders Calisma

Yontemi:

i arilll ve basarisiz 8grencilerin zeka duzeyleri acisindan belirgin
farklar oldugu soylenemez. Ancak basarili 6grenciler calisma
aliskanliklari, uyum, dinleme ve go0zlem agisindan basarisiz
égrencilere gore daha iyidirler.

Ozetleme, not alma gibi aktiviteleri kullanma becerisi; hafiza
kapasite5| veya Onceki bilginin transferi gibi ogrenC|ye ait
ozellikler; metin dizenleme ve kavramsal gugluk gibi dgrenilecek
konularin yapisi; cocugun ders calisirken  6drenmesini
kolaylagtiran veya zorlastiran faktorlerdir. Okuma ve altini gizme
gibi diger stratejilerden daha derin bir calisma gerektiren not
glmfar?(m basarili 6grencileri basarisiz 6grencilerden ayiran 6nemli
ir faktor

oldugu gorUImektedir

Ders . calisirken 6grenme disinda baska _kaygilarin olmasi,
6grenmenin verimini distirmektedir. Cocuk eger parasal sikintilar
yuzunden bir iste calisiyor, anne baba arasindaki catismalar da
arada kaliyor ya da arkadasllk iliskilerinde sorunlar yasiyorsa
(ergenlikte oOzellikle kiz-erkek arkadasliklarinda) 6grenmesi
olumsuz etkilenmektedir. Bu nedenle anne babalar cocuklarini
mumkun oldugu kadar catisma ve stresten uzak tutmalidir.




OGRETMENLERE
ONERILER

Ogrencileri ayri ayri tanimaya calismalidir. Onlan farkli
sosyo-ekonomik ve kdultirel dunyalardan gelen, farkli
potansiyele sahip bagimsiz bireyler olarak kabul etmek ve
degerlendirmeleri bu olciye gb6re yapmak "kiyaslama"
yanilgisina dusmeyi engelleyecektir.

Odgretmenin 6dgrencinin ders basarisina iliskin olarak
olumsuz beklenti icinde olmasinin bile basarisizliga yol
actigini géz ontinde bulundurarak ényargisiz olmalidir.

Oncelikle davranis bozuklugu veya uyum sorunu gdsteren
dgrencilerin sorunlariyla mesgul olunmaldir. Ancak bu
takdirde sinifta 6grenme ortami olusabilir.

Basarisiz _o6grencilerin basarabilecegi bir "konu" ya da
"etkinlik" mutlaka vardir. Onemli olan bu firsatin ¢ocuga
verilmesidir. ;Basarmasi ve arkadaslariyla paylasmasi igin
tim cocuklar desteklenmelidir.




OGRETMENLERE
ONERILER

e Ders disi konular 6grencinin ilgisini ceken konularsa bunun
gerisinde bir 6zel yetenegin oldugu g6z 6ninde
bulundurularak ¢cocuga akademik yénden basarisiz olsa bile
bu konulara zaman ayirma sansi verilmelidir. Akademik
konularin Grind olmayan ihtiyaglar akademik konularin
urant olanlar kadar 6nemli ve insani mutlu eden
ihtiyaclardir.

e Odrencinin bilgilerin verilisi sirasinda neler yasadigi, hangi
duygularin icinde bulundugu, disarida olup bitene nasil tepki
verdigi,-o bilgilerin yasantisal ve gercek anlamlaridir.
Ogretmenin-dgrencinin ihtiyaclarini fark edip onlara duyarli
olmasi ve bilgileri 6grencinin ihtiyaclarina uyarlayabilmesi
6grenmeyi kolaylastirir.



OGRETMENLERE
ONERILER

e Okulda duygusal nitelikli 6grenmelere 6nem
verilmemektedir. Oysa en kokll davranis degisiklikleri bu
tir 6grenmelerle sadlanir. Insanlarla olumlu iliskiler kurma,
baskalarina karsi olumlu tutumlar gelistirme ancak gercek
yasantilarla saglanir.

e TUm bunlarin 6tesinde bireyin sadece okulda degil tim
yasaminda basarisiz olma olasiliginin 6nline gegilebilmesi
icin basarisizlik sorunu ele alinirken 6grenciye yapilacak her
tarlt yardimin psikolojik yardimla desteklenmesi sorunun
temelden ¢ozllebilme olasihgini arttirir.,



OGRETMENLERE
ONERILER

e Odgretmenlerin meslek tecriibesi, egitim anlayislari,
kullandiklari yontem ve teknikler basari lGzerinde etkili
olmaktadir.

e Okul yoneticileri okulda basarisiz olan 6grenci igin cocugun
ogretmenleri, rehberlik servisi, 6grencinin velisi ve rehberlik
arastirma merkezi gibi cesitli kurum ve kuruluslarin isbirligi
icinde calisiimasina gerekli destegi saglamalidir.

e Okul rehber 6gretmenleri gerekli calismalar yaptiktan
sonra.anne babalara ve 6gretmenlere rehberlik yaparak
cocukta basarisizliga yol acan nedenlerin saptanmasina
yardimci olabilirler.



OGRETMENLERE
ONERILER

e Odgretmenler yoksul cevrelerden gelen cocuklarin kolay
dgrenebilecegi 6gretim yontemleri gelistirilebilmelidir.
Bu cocuklarin 6grenmelerini kolaylastirmak icin okul icinde 6zel

siniflar acilarak ek calisma yapmalari saglanabilir, mize tiyatro
vb. gibi yerlere cesitli geziler duzenlenebilir.

e Ogretmenin en o©nemli gorevlerinden birisi, cocuklarin
yetenek ve ilgilerini erken yasta tespit ederek, bunlar
dogrultusunda egitimi bireysellestirmektir.



OGRETMENLERE
ONERILER

e Gerek bedensel gerekse zihinsel beceri kazandirma,

egitimin c¢ok o©nemli amaclarindan biridir. Mantiksal
disinme, felsefe, matematiksel dusunme gibi zihinsel
beceriler kadar, bedensel beceriler, el becerileri, sanatsal
etkenlikler de c¢ok &nemlidir. 1Iyi bir okul bunlar
gelistirmeye de 6nem vermelidir.

Basarili bir 6grenme ortaminin olusturulmasi blyltk 6lglde
iyi\ bir 6grenci 6gretmen diyalogunun olusmasina baghdir.
Odgrencinin bireysel dzelliklerini taniyan, basarisi nedeniyle
sinif icinde onun gururunu oksayan, basarisiz oldugunda
destek gosteren 6gretmen cocugun ders basarisini oldugu
kadar grup igindeki durumunu da etkiler. GaUven duygusu
hisseden cocuk sinif icindeki uyumunda oldugu kadar ders
basarisinda da gelisme gosterir.



IDARECIYE
ONERILER

Etkili bir idareci, iyi bir okulun meslek doyumu yuksek
ogretmenler tarafindan olusturulabileceginin farkindadir.
Ogretmenlerle |I|? isinde ana baba rolline girip onlarn cocuk
yerine koyarak iletisim kurmak yerine, kendilerinin de bir
ogretmen oldugunu unutmadan, yetlskm yetiskine iletisime
gecerek, karar asamalarmda ve uygulamalarda
sorumlulugun paylasildigi demokratik bir ortam yaratir.

Iyi bir idareci, okulda egitim icin gerekli arac gerec vb. gibi
ihtiyaclarin saglanma5| ve korunmasi, islerin yonetmeliklere
bire bir uymasina énem verdigi kadar hatta bunlardan da
cok ogretmenln motivasyonuna, calisma ortamina,
ihtiyaglarina onem veren idarecidir.



IDARECIYE
ONERILER

e Idarenin cocuklara vyaklasiminin 6gretmenlerin
yaklasimi ile celistigi durumlar olabilmektedir.

Bu durum ogretmenlerin cocuklara yo6nelik
calismalarini etkileyen, 6gretmen ile 6grenciyi karsi
karsiya getiren onemli sorunlara neden
olabilmektedir.

Ccunkld ogreniciyle ders icinde ve disinda surekli
birlikte olan, dolayisiyla 6grencilerin gelisimini
yakindan takip eden ve ihtiyaclarindan haberdar
olan bir kisi olarak 6gretmen calismalarinda
idareden destek beklemektedir.




DINLEDIGINiZ
ICIN
TESEKKURLER...



